Tiszauljvarosi Intézménymikodteté Kozpont

Tiszaujvéaros, Bethlen G. ut 7

ETLAP

Altalanos iskolak : cukorbeteg-rizsmentes-tejfehérjementes étlap

Az ételek a diétanak megfelel6 alapanyagokbdl készilnek!

2024. 12. 02. - 2024. 12. 08.

49. hét
Reggeli Tizo6rai Ebéd Uzsonna Vacsora
2024. 12.02. |Hétfd csipketea,gylimolcstea kakigl\llgggt\{%z' teljes kiorlésl zsemle reszelt sargarépa mixes zsemle
2024. 12. 03. |Kedd gyumolcstea
2024. 12. 05. | Csutortok csipketea,margarin tavaszi felvagott teljes kiorlésl zsemle kakao Im
parizsi krémes tm,teljes
2024. 12. 06. |Péntek kakad Im parizsi krémes tm teljes kiorlésl zsemle kidriésd zsemle,tavaszi

felvagott,kakad
Im,gyimolcslé

Osszedllitotta: Gyani Emese dietetikus

Joévahagyta: Molnarné Téth Anita igazgat6




